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13 2 REGIAO/BA-SE — LEI 9696/98
RESOLUCAO CREF N° 19 de 07 de janeiro de 20009.

Dispde sobre o Programa de Instrucdo de
Provisionados - PIP.

O PRESIDENTE DO CONSELHO REGIONAL DE EDUCACAO FISICA no uso de
suas atribui¢bes estatutarias;

CONSIDERANDO a existéncia de registrados que, na qualidade de provisionados,
nao realizaram o Programa de Instrucdo de Provisionados;

CONSIDERANDO a existéncia de quantidade consideravel de individuos atuando sem
registro em municipios e regidées do interior dos Estados da Bahia e Sergipe;

CONSIDERANDO o disposto na resolucdo CONFEF n° 045/2002;
CONSIDERANDO o disposto na resolu¢do CREF13/BA-SE n° 17/2008;

CONSIDERANDO a aprovagdo do programa apresentado pela Comissédo de
Estruturacdo do Programa de Instrucdo de Provisionados, instalada pela Portaria
CREF13/BA-SE n° 12/2008, em reunido plenaria realizada em 25 de outubro de 2008;

RESOLVE:

Art. 1° - estabelecer os requisitos minimos e condi¢des para a instalacdo do Programa
de Instrucéo de Provisionados nos Estados da Bahia e Sergipe, conforme disposto nos
anexos |, Il e Ill desta resolugéo.

Paragrafo Unico — os anexos I, Il e lll desta resolucdo encontram-se disponiveis no
sitio eletrébnico www.crefl3.org.br e na sede do Conselho Regional de Educacédo
Fisica da 132 Regiao — Estados da Bahia e Sergipe.

Art. 2° - Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacéo.

PAULO CESAR VIEIRA LIMA
Presidente do CREF13/BA-SE
CREF 000481-G/BA

PUBLICADO NO D.O.U. N° 19, QUARTA-FEIRA, 28 DE JANEIRO DE 2009


http://www.cref13.org.br/
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ANEXO |

Requisitos minimos para o Programa de Instrucéo de Provisionados do CREF
13/BA-SE

Objetivo do Curso:

Possibilitar aos provisionados do CREF 13/BA-SE, atualizac&o e informacao acerca da
atuacao do profissional de Educacgéo Fisica e especificidades inerentes a préatica do
provisionamento concedido.

Duracéo do Curso:

Eixo Comum — Minimo de doze meses, com carga horaria total minima de 240h/aula,
composta por atividades préticas e tedricas.

Eixo Especifico — Minimo de trés meses por modalidade, com carga horaria minima
de 60h/aula por modalidade, composta de atividades praticas e tedricas, ministradas
por um professor de formacgéo superior em Educagéo Fisica.

Modalidade do Curso:

Obrigatoriamente presencial, na sua totalidade de carga horaria autorizada, podendo
ter atividades extras de pesquisa e intervengdes comunitarias.

Chancela do Curso:

A primeira etapa do curso (Eixo Comum) podera ser chancelado por qualquer
Instituicdo de Ensino Superior devidamente autorizada pelo MEC, podendo ser
intermediada por empresa idénea, especializada em organizacdo de cursos em todo o
territério nacional, interessada em promover o curso nos Estados da Bahia e Sergipe.
A segunda etapa (Eixo Especifico) podera ser também ministrada pelas federacfes
esportivas, desde que a estrutura do curso seja previamente analisada e autorizada
pelo CREF 13.

Corpo Docente:

Eixo Comum: O corpo docente devera ser composto por profissionais de Educacgéo
Fisica em, no minimo, 70% dos mddulos, devidamente filiados ao Sistema
CONFEF/CREF e graduados em Educacéao Fisica, podendo, também, ser composto
por profissionais de &reas correlatas em, no maximo, 30% dos modulos. Nesse caso,
ndo ha a necessidade da filiacdo ao Sistema CONFEF/CREF. Em ambos os casos, 0s
profissionais deverao ter, preferencialmente, o titulo de especialista, mestre ou doutor.

Eixo Especifico: Devera ser composto por profissionais de Educacdo Fisica
devidamente filiados ao Sistema CONFEF/CREF, graduados em Educacdo Fisica,
preferencialmente com titulo de especialista, mestre ou doutor, em 100% dos modulos.
OBS: Os provisionados em mais de uma modalidade deverdo cumprir a carga horaria
minima de 60 h/aula por modalidade.
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Ex: Karaté e Musculacdo (minimo de 60 h/aula em Karaté e minimo de 60 h/aula em
Musculacéo).

Requerimento de Dispensa de Disciplina:

Eixo Comum: O aluno poderd encaminhar ao coordenador do curso uma carta com
documentos comprobatérios que respaldem tal solicitacdo, que sO6 deve ser
interpretada como aceita apds parecer, por escrito, da coordenacao do curso.

Eixo Especifico: O aluno podera encaminhar ao CREF 13 uma solicitagdo de
liberagéo das 60 h/aula, nos seguintes casos:

| — Caso tenha realizado algum curso da &rea de atuacdo, com carga horaria minima
de 60 h/aula, com a parceria do sistema CONFEF/CREF, no periodo de quatro anos
gque antecede a concluséo do PIP.

Il — Caso tenha realizado cursos desenvolvidos por Federagdes Esportivas, com carga
horaria minima de 60 h/aula, com a parceria do sistema CONFEF/CREF, no periodo
de quatro anos que antecede a concluséo do PIP.

Il — Em nenhuma hipétese serd aceita a soma de carga/horaria de mais de um curso
e, sim, a carga horaria completa de um mesmo curso.

Certificados:
Eixo Comum: Devera ser expedido pela instituicdo de ensino superior que chancela o
curso, logo apdés a conclusdo do curso, com aprovacao em todas as disciplinas.

Eixo Especifico: Devera ser expedido pela instituicAo de ensino superior que
chancela o curso ou federacdo devidamente autorizada, logo apés a conclusédo do
curso, com aprovacdo em todas as disciplinas. O aluno podera fazer as disciplinas do
eixo especifico sem a conclusdo do eixo comum, porém, s6 podera encaminhar ao
CREF 13 a sua documentacdo de conclusdo do PIP, apds a conclusdo das duas
etapas.

Numero de Vagas:
As turmas do PIP deveréo ter, no maximo, 70 alunos.

Local de Funcionamento:

Devera ser um local apropriado para o desenvolvimento das atividades, atentando
para as necessidades das aulas praticas (quadra, piscina, tatame, etc), quando assim
forem planejadas.

A sala deve ser limpa, arejada, com a possibilidade de utilizacdo de recursos audio-
visuais, quando solicitados pelo docente responsavel.

Investimento:
Fica a critério da InstituicAo promotora do curso a estipulacdo da taxa de mensalidade

e matricula.

Responsabilidade do CREF 13:
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Avaliar a autorizacdo e documentos das instituicdes ou instituicdo promotora do curso
(empresa e/ou IES), bem como acompanhar o andamento dos modulos. Para tanto, o
promotor do curso repassara ao CREF 13 10% do faturamento do curso para custear
0 acompanhamento e fiscalizacdo do mesmo. Nos casos de cursos no interior e/ou
namero reduzido de participantes, o promotor da atividade autorizada arcara, também,
com as despesas de transporte e alimentagéo do representante do CREF 13.

Aprovacéao e Freqiéncia:

Sera instituida a nota 7,0 (sete) como nota minima a ser alcangada pelos alunos, em
cada modulo, para a sua aprovacédo. O referido matriculado néo poderd ter freqiiéncia
menor que 75% da carga horéria total do mdédulo, sendo reprovado se ndo cumprir
este requisito, independente da nota alcangada pelo mesmo.

Reprovacao:

O aluno reprovado por nota em uma das disciplinas ministradas podera requerer a
avaliacdo de recuperacdo no modulo imediatamente posterior, a qual devera ser
instituida pela coordenacdo do curso, sem nenhum custo extra para o aluno. Se, apés
a avaliacdo de recuperagdo, o aluno néo tiver conquistado a média 5,0 (nota do
médulo + recuperacao) + 2, terd que repetir o moédulo, numa préxima turma, e arcar
com 0s custos do mesmo.

O aluno reprovado por falta estara reprovado e o mesmo tera que repetir o médulo,
numa préxima turma, e arcard com os custos do mesmo.

Desisténcia:

O aluno desistente podera requerer o seu historico e leva-lo para concluir o seu curso
em outra instituicdo devidamente autorizada pelo CREF13 .
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ANEXO I
Grade de Disciplinas e Carga Horéria Minima a ser Contemplada:

Etapa 1 — Eixo Comum

Médulos dispostos abaixo (total de 240 h/aula) + 100 h/aula de estudos extra-
classe:

Modulo 1

Fundamentos da Etica e Legislacéo Esportiva — 10h/aula

Historia da Educagéo Fisica — 10h/aula

Moédulo 2

Metodologia Cientifica 1 - 10h

Gestéo Estratégica aplicada a Educacéo Fisica e ao Desporto — 10h/aula
Moédulo 3

Psicologia do Esporte — 10h/aula

Desenvolvimento Psicomotor Humano — 10h/aula

Mddulo 4

Socorros de Urgéncia — 20h/aula

Mdédulo 5

Didatica e Metodologia do Ensino da Educacao Fisica e do Esporte — 20h/aula
Médulo 6

Nog¢Oes de Anatomia — 20h/aula

Médulo 7

Nocdes de Cinesiologia — 20h/aula

Modulo 8

NocoOes de Fisiologia Humana — 20h/aula
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Modulo 9

Nocdes de Fisiologia do Exercicio — 20h/aula

Mddulo 10

Atividade Fisica e Saude (da Infancia ao Envelhecimento) — 10h/aula

Atividade Fisica para Grupos Especiais (Obesidade, Diabetes, Hipertenséo, Sindrome
Metabdlica) — 10h/aula

Modulo 11

Prescricdo de Exercicios (Parametros e Cuidados) — 10h/aula
Metodologia Cientifica 2 — 10h/aula

Mdédulo 12

Seminario de Educagéo Fisica — 20h/aula

Etapa 2 — Eixo Especifico

Atividades Complementares — 60h/aula
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ANEXO Il - EMENTAS
Fundamentos da Etica e Legislacio Esportiva — minimo de 10h/aula

Estuda os conceitos éticos, 0s preceitos de construcéo de valores e moral, cédigo de
ética do profissional de Educacéo Fisica e Estatuto do CREF 13.

Histéria da Educacao Fisica— minimo de 10h/aula

Estuda os aspectos e influéncias das diversas correntes da Educacdo Fisica
tradicional, analisa o objeto de estudo da Educagdo Fisica, bem como a
contextualizacdo dos aspectos relacionados a expressado corporal como elemento de
comunicacéo e de demonstracdo da riqueza cultural.

Metodologia Cientifica 1 — minimo de 10h

Analisa 0s aspectos necessarios para a organizacdo estrutural do processo de
estudar e aprender, através das estratégias de fichamento e elaboracdo de
instrumentos para 0 exercicio da pesquisa, enfatizando a identificacdo do: problema,
objetivo, justificativa, hip6tese, variaveis, etc.

Gestédo Estratégica aplicada a Educacéo Fisica e ao Desporto — minimo de
10h/aula

Analisa o processo de organizagdo, administracéo, politicas publicas e estruturas reais
e necessarias para a gestao dos eventos relacionados ao esporte e lazer. Estuda as
estruturacdes legais das organizagfes desportivas competitivas.

Psicologia do Esporte - minimo de 10h/aula

Estuda os conceitos da psicologia, teorias da psicologia, papel do psicélogo na equipe
multidisciplinar, fatores psicologicos que podem afetar a auto-estima, a auto-imagem,
a motivacao e outros elementos que podem afetar a préatica da atividade fisica.

Desenvolvimento Psicomotor Humano — minimo de 10h/aula

Estuda a psicomotricidade e seus elementos: percep¢do, esquema corporal,
lateralidade, relacdo temporal e espacial, coordenagdo motora. Analisa e potencializa
a evolucado dos elementos psicomotores e sua influéncia no gesto motor esportivo.

Socorros de Urgéncia — minimo de 20h/aula

Estuda a prevencgédo de acidentes, em diversas instancias, inclusive durante a préatica
de exercicios fisicos e préticas esportivas, ressuscitacdo cardiorrespiratoria,
imobilizacdo e transporte de acidentados.

Didéatica e Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica e do Esporte — minimo de
20h/aula

Estuda os fundamentos e os elementos pedagoégicos que contemplem a relagédo
ensino-aprendizagem, atentando para os principios metodologicos do ensino através
do planejamento das atividades.

Noc¢bes de Anatomia — minimo de 20h/aula
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Estuda a estrutura humana, com énfase no aparelho locomotor, as estruturas 6sseas e
suas respectivas articulagbes e, também, os musculos e tenddes.

Nocoes de Cinesiologia — minimo de 20h/aula

Estuda e analisa as mecanicas do movimento humano, enfatizando as estruturas que
influenciam na eficacia do movimento realizado, conhecendo as estruturas articulares,
acbes musculares, origens e inser¢des dos musculos, muasculos primarios e
secundarios do movimento, elasticidade muscular e flexibilidade articular.

Nocdes de Fisiologia Humana — minimo de 20h/aula

Estuda a integracéo dos diversos 6rgaos, sistemas e aparelhos do corpo humano e
suas respectivas funcoes.

Nocdes de Fisiologia do Exercicio — minimo de 20h/aula

Estuda a integracdo dos diversos 6rgaos, sistemas e aparelhos do corpo humano e
suas respectivas funcdes e alteracdes metabdlicas decorrentes do estresse fisico.
Interpreta os ajustes hormonais na busca da homeostase, diante do aumento das
demandas geradas pela prética desportiva.

Atividade Fisica e Saude (da Infancia ao Envelhecimento) — minimo de 10h/aula

Conhecer o processo de amadurecimento e envelhecimento humano e os beneficios
que a pratica regular de exercicios proporciona na busca da longevidade e qualidade
de vida.

Atividade Fisica para Grupos Especiais (Obesidade, Diabetes, Hipertensao,
Sindrome Metabdlica) — minimo de 10h/aula

Estudar fisiopatologias e os efeitos da pratica regular de exercicios na prevencao e
tratamentos de morbidade e co-morbidades (obesidade, hipertensdo, diabetes,
sindrome metabdlica).

Prescricdo de Exercicios (Parametros e Cuidados) — minimo de 10h/aula

Estudar protocolo de prescricdo de exercicios, reconhecendo as metodologias de
avaliacdo e diretrizes de prescricdo para grupos especiais

Metodologia Cientifica 2 — 10h/aula

Estudar a construcdo de uma monografia, uma vez reconhecidos o problema, o
objetivo, a justificativa, as hip6tese, as variaveis, etc.

Seminario de Educagao Fisica— minimo de 20h/aula

Apresentacao dos trabalhos (Ensaio Monografico) relacionados a Educacéo Fisica e
Esportes, construidos ao longo do curso.

Elaboradores dos anexos |, Il e lll - Comissao de Estruturagao do PIP.
Presidente da Comissao:

Heitor Prates de Azevedo Junior, CREF 000416-G/BA;
Profissionais membros:

Daniel Souza Santos Diniz, CREF 002275-G/BA

Ary Aires de Godoy Junior, CREF 002495-G/BA



